
 

О Т З Ы В 

о работе руководителя методического объединения учителей физической 

культуры МБОУ «Каякентская СОШ №1»Каякентского района   

Султанбекова Магомедгаджи Абдуллагаджиевича 

 

  Султанбеков Магомедгаджи Абдуллагаджиевич   является 

руководителем методического объединения учителей физической культуры с 

В мБОУ «Каякентская СОШ№1».  За время работы Магомедгаджи 

Абдуллагаджиевич   показал себя, как образованный, грамотный, 

компетентный специалист. 

 Методическое объединение большое внимание уделяет совершенству 

методики преподавания физической культуры. Воспитывает у учащихся 

серьезное отношение к  предмету «Физическая культура», формирует основы 

здорового образа жизни, потребность в систематических занятиях 

физической культурой и спортом, способствует формированию физических и 

волевых качеств у подрастающего поколения, необходимых как  основа 

обеспечения формирования и достижения высокого уровня 

профессионализма в социально значимых видах деятельности. 

Методическое объединение  работает над проблемой «Воспитание у 

школьников сознательного отношения к своему здоровью и формирование 

здорового образа жизни» 

Работы по этой теме позволяет повысить работоспособность, 

результативность, успеваемость и приобретение необходимых теоретических 

знаний по физической культуре и видам спорта, о влиянии физических 

нагрузок на организм человека, что позволяет применять на практике знания, 

также и умения анализировать и подбирать оптимальные варианты решений 

при поставленных задачах на благо здоровья.   

В школе  организована работа физкультурно-оздоровительных мероприятий, 

соответствующих учебной программе, которые являются составной частью 

режима школьников: разучивание комплексов утренней гигиенической 

гимнастики, проведение гимнастики до занятий в классах, проведение 

учителями-предметниками физкультминуток,проведение подвижных 

перемен, а так же «Дней здоровья», спортивных праздников, соревнований. 

Весь этот комплекс мероприятий предупреждает искривление позвоночника 

у учащихся, закаливает организм, содействует активному отдыху, 

укреплению здоровья, физическому развитию, повышает работоспособность 

и интерес к занятиям физическими упражнениями. 

Методическое объединение осуществляет дифференцированный подход в 

обучении двигательным умениям и навыкам учащихся различных 

возрастных групп. 

 Методическое объединение включает в учебную программу 

преподавание физической культуры с учащимися, отнесенными по 

состоянию здоровья к специальной медицинской группе, осуществляя 

дифференцированный подход в обучении с ослабленными детьми.  При 

взаимодействии с центром тестирования Всероссийского комплекса готов к 

труду и обороне Родины. МО провело ряд испытаний, позволяющих 



учащимся школы выполнить тесты на золотые знаки отличия, что позволяет 

иметь дополнительные баллы к ЕГЭ.  

Методическое объединение ведет учет роста показателей уровня 

физического развития и здоровья учащихся на основе базовых тестов 

мониторинга физического развития дважды в год. 

МО большое внимание уделяло и уделяет спортивно-массовой работе в 

школе, на уровне районных и региональных спортивно-массовых 

мероприятий. Школа активно принимает участие в Спартакиадах учащихся 

общеобразовательных учреждений района,  в соревнованиях по  легкой 

атлетике, футболу и т.д..    

Физкультурно-массовые занятия проводятся в соответствии с расписанием, 

учащиеся с желанием посещают физкультурно - спортивные занятия, лучшие 

из них участвуют в районных, республиканских соревнованиях . 

Султанбеков М.А. проводит большую работу по воспитанию подрастающего 

поколения в духе патриотизма, любви и уважению к Отечеству, чувства 

гордости за свою Родину.  Воспитательная и педагогическая деятельность 

МО направлена на формирование разносторонне физически развитой 

личности, способной активно использовать ценности физической культуры 

для укрепления и сохранения собственного здоровья, повышения уровня 

трудовой деятельности и умелой организации форм активного отдыха. 

Учителя физической культуры методически грамотны и постоянно 

повышают уровень педагогического мастерства: активно учувствуют в 

работе районного МО, постоянно взаимопосещают уроки у своих коллег, 

передают свой опыт коллегам. Изучают периодические издании, где 

знакомятся с новинками и новшествами в методике преподавания своего 

предмета и используют их в работе с учениками на уроках физической 

культуры. 

И как руководитель МО, и как учитель физкультуры Султанбеков М.А.имеет 

оптимальный уровень коммуникативных и организаторских способностей, 

пользуется заслуженным авторитетом у учащихся, родителей и  коллег. 

 

Заместитель директора  по учебной части:                         Казбекова  А.К. 
                                      


